« DECIAMOS AYER..” { 14)

| ARABAYONA Y... LAS PATATAS

“ Declamos ayer..."y fue hace 17 afies cuando
escribimos sobre la patata lp que esta escrito a la
vuelta de esta hoja. Ha lfovido desde entonces

( fue ef 10-agosto-2.008 N° 53 de la hoja Nira. Sra.
ds fa O y se hicieron hasta 800 ndmeros ) pero lo
escrito en aquel tiempo es de aciualidad por cuanio
a fin de agosto del 2.024 en Arabayona se ha
celebrado la primera fena de la patata por cuanto es
un pueblo que vive en su mayoeria de su culfivo por
lo que se considera rigueza lacal y provincial.

Y obsequiargn al pdblico con patatas asadas...

Se han incrementado las costes de produccion y fo
que enlonces se les pagaba a 8 cénlfimos hoy se
paga a 22. Y ef cansumidor lo paga 7 veces mas. .

CORIA DEL RIO { SEVILLA)
Los mosguitos les pravacan ef virus del Nilo qus
producen hiasta muertes,
Lo conirarrestan con 120 cajas refugio de los
murciélagos que se comen miles de ellos al dia
Creo que es en Cona donde esié muy prodigado e
- apelfido JAPON ( ya contemos el porqué ).
. Pues que los "Japdn” y los murciélagos puedan
' con la plaga de mosquitos y nos quiten ofra
| epidemia méas que...j ya esti bien!
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" CIPEREZ, EL PUEBLO DE LAS BRUJAS
Asi se le conoce desde gue a principios del
siglo XVl fueron condenadas a la hoguera por
la Inquisicidn dos mujeres ( una de Villarino y
otra de Cipérez) dedicadas a curar y sanar
males corporales por métodos al margen de la
medicina tradicional (de entonces ) y de los
milagros celestiales;de noche, en cuevas, en el
oscurantismo, con la ayuda del "maligno’,
utilizando animales { chivos, sapos culebras,

' cuervos...) acompafiados de rituales, pocimas,
brujerias. ..

Se decia que los cuervos ( que pulufan por los
chopos ¥ arboles det ric Valdiglera ) presentian
la muerte de algin vecino como * pajares de
mal agliero”. Y aln hoy dia se comenta...

Por “una” curandera de Cipérez..."matd un
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COMPROBADO EL VERANQ DEL 24...

A su fin, con mativo de fas fiestas de S. Bartolo-mé
y S. Agustin y Sta. Ménica, haslg una treintena de
pusblos de la provincia celebraban sus fiestas
patronales con foros, paslla, verbenas, disfraces,
concursos, featro { Ciudad Rodrigo}, homenajes...
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LA MAS ANCIANA....
Se llamaba Maria Branyas y era de Olot.
Fallecio ef 19 agosto del 2.024 a la edad de 117
afios y 168 dias que, a esta edad, también
cuentan los dias de més.

| 20 anas estuvo atendlda en una residencia.
Era la persona mayor def mundo y la octava més

longeva de la historia aunque no sé si en esta

|| refaclon tendrian en cuenta a Matusalén que
segin fa genealogla del Génesis vivic [a friclera
‘de 969 afios. '

Con todo, y segiin consta en la declaracion de
fas hijas da la Sra. Maria, ésta “no muri6 sino
que se apagé durmiendo, que era lo que elfa y
todos gueriamos, que fuese asi su final...”
Para que te hagas una idea, aque! aiio en que
naclé la Sra. Maria { la catalana) se nombré
presidente del F.C. Barcelona a Juan Gamper y
fenla 38 socips, ni uno més pi uno menos.
Reinaba enfonces el rey Alfonso Xiil al gue le
facié su primer hijo Alfonso que reciblé estos
nombres : Alfonso, Pio, Eduardo, Eugenio,
Fernando, Antonlo y Venancio.

perro y le llamaban * mataperros.” o...

cria fama y échate a dormir...

El hecho es que a Cipérez se e conoce por
“e| pueblo de las brujas’ y...; Yaesta.!

|

“ Bienaventurado
;es, Sefior, el gue te
.ama a Tiqf amigo
‘en Ti, y al enemigo | &
s por Ti.

| Ean Agusti,

ESTO VA A MISA...
La Colegiata de Toro estd enclavada en la plaza
© piiblica donde se haclan “ ferias “. Tenla y tiene
un balcén grande desde donde el sacerdofe
celebraba la misa para que los feriantes no fa
. perdieran.
Pues...lrato que se hacia antes de la misa,
| después de efla ya guedaba “ seifado”, firme y
' obllgado a cumplir.

De ahi viene lo de “ esto va a misa” ya que
después de elia ya no se podia romper trato
alguno sino que era a cumplirlo con fodas las
CONSecuencias. -



Avanza el ano 2.008 y la pobre y humilde PATATA sique
sin recibir su "hamenaje” por cuanto este afio estd de-
clarado por la organizacion de Naciones Unidas como
+ FL ANO INTERNACTONAL DE LA PATATA. , .
El cuarto producto que alimnta m@s bocas en todo el
mundo (detrds del trigo,el ambz y el maiz),bien gue
merece un reconccimiento de la bumanidad.Y nosotros,
en puestra modestia,lo hacemss con estas 1ineas.
LA PATATA,nacid hace 8.000 afios en 1a ladera de los
Andgforientales de Perii,concretamente en un pueblo °
pegueiic y humilde y de dificil acceso hoy,que se 1la-
ma Cochacochayoc,al sur de Perii y por el Cuzco.
Los nativos le llaman "PAPA" y nosotros le 1lamamos
"PATATA" quizds por el parecido fisico con la "batata”.
La patata,la "papa®" se cotiza bajisimo en su origen:.
a m productor peruano le pagan a 5 céntimos el Kg,es
decir,a unas 8 "de las antiguas® pesetas.El negocio
lo tienen los “intermediarics™ {como casi siempre).
Para los productores (no tienen ni luz eléctrica,ni
agua potable,ni desagiies...}la patata no les hace ri-
cos,pero le es suficiente con que 1&f sague del hambres
trabajan sblo para scbrevivir.Y asi 600.000 peruanocs
que se dedican al cultivo de la "papa”.
5.000 variedades (o clases) de patata hay en el mindo
y de £11as,2.000 se cultivan en Perii.
Ia patata "1legd” a Espafia en 1.570,desde cuando se
tienen noticias escritas en los libros de muestro
pueblo,es decir hace ya 440 afios. -
Aurx;uemsparecesaberyente:ﬁe:rmﬂ_delas "pata—
tas” hay miles de “especisf” que no conocemos:hay pata~
tas h]ﬂmas,rojaS,amlm,mriﬂas,negras,madas,m*
sadas...de sabor suave,intenso...mis duras y m3s blan-
das...harinosas y versatiles,dulces y amargas,sio olor
¥ ©On arama carnosas ¥ acuosas...y cada una de ellas
distinta para cocer,freir,duisar,al vapor,para cremas
¥ purés,para carne,pdd salsas,para hornear.. .
¥ 1a patata se utiliza también para hacer vodka,para
amas#la con barina y hacer “papa-pin“,para hacer plis-
tico bicdegradable )}desaparece en 180 dias,para me-
dicamentos (fundas de pildoras) y también,en su modes-
tia,para solucionar “problemas casercs":quitamanchas,
impide que los cristales de las gafas se empaiien vy -
que los cristales de 1os coches se cubran de hielo en
invierno (basta con frotarlos antes con la rodaja
- de una patata) .Y el aqua de cocer patatas unido a una
gotitas de vinagre da camo_ resultado unercelente lim-
piador para los cristales ‘del coche que hrillarin como
nunca {;pruébalo y wverasi).
jchapd! ,pues,a la patata que tanta hambre ha remediado
y remedia y,en su sencillez y bhumiidad,para tanto va-
le.Hemos de valorarla cuando la cultivamos y cuando la
Comemos, porgue. . .chay algo que sepa mejor gue un plato
de "patatas meneds™ y que ya es como el "invitado espe
cial™ a nuestra fiesta de Corpus? Zqué sabe mejor que
nuestras "patatas meneds" condimentadas con la grasa
del tocinilio y adornadas con el tocino frito.el cho- -
rizo y €1 salchichn,como aperitivo antes de camer ¥
para reconfortar tras las emociones del encierro en
1a manana del sibado @e Corpus y hechas al estilo
deElCubnmh:cidehojafrj_toyelmmqusto
de ccocineros y cocineras voluntarios?

Honor,pues,a ellos y...a las patatas 111,
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